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袋原幼稚園

袋原公会堂

ドン・キホーテ　仙台南店

公園マナー…児童公園は、住宅街にあります。

　　　　　　周囲への配慮をお忘れなく。

夏の必需品…帽子、飲み物、日焼け止め、虫除け、

　　　　　　着替え、タオル

冷房対策に…レッグウォーマーや羽織もの

外遊びには…ティッシュ多め、ビニール袋、絆創膏

　　　　　　必須です！

夏・秋号

2016

MAP
中田をてくてく

-子どもと遊べる公園と暑い日に食べたいっ！特集 -
　　　遊具マークを見て探してみてね！　
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七北田公園西公園プレーパーク
仙台の中心部にあり、市内で最も古い都市公園。そこで開催している
西公園プレーパークは、いつでも誰でも自由に遊べる「自分の責任で
自由に遊ぶ」がモットーの遊び場です。   
※開催予定（基本的に）         
平日：毎週 月･水 / 10:00 ～ 15:00/ 雨･雪の場合 休み     
土日：第 2･4/10:00 ～ 17:00/ 雨･雪でもやります 

お外には「じぶん」を育てるモトがたくさん！小さな子どもにとって
は、歩くのも触るのも、けんかするのも大切な体験。公園には遊具も
あるし、まわりを見渡せば、落葉や草花、小石や小枝や生物なども
発見できるかも！何して遊んだらいいのかな…迷ったら遊びにきてみ
てね。一緒に遊ぼう。／西公園プレーパークリーダー　すず

泉中央七北田川沿いの総合公園。大型遊具があるわんぱく大地、憩い
の場である泉ヶ池や芝生広場の他、緑化相談の受付や園芸講習などを
開催する都市緑化ホールがあります。
  
※通年開園・無休         

コンビネーション遊具・ベンチ・防火水槽

南首長北公園

複合遊具・マウンテンジャングル・ロープウェイ
パーゴラ・防火水槽・モニュメント・ベンチ

柳生 4 丁目公園

広くて、見通しが良い。
東屋やベンチが多く、休憩に◎。

WC
24H

スーパー

スーパーWC

ベンチ・防火水槽

餃子の王将駐車場後ろにある。

後河原公園

テーブルスツール・ベンチ

やまやの西側。砂場や走りまわる
スペースもある。

安久東公園

WC

木製コンビ遊具・健康遊具・ブロンズ像・
ベンチ

中田中央公園

スーパー

WC

ベンチ・防火水槽

コンパクトな公園で、乳幼児も
遊ばせやすい。

中田七丁目公園（通称：ワッハ）

スーパー

スーパー水飲み場 砂場 滑り台 コンビニ 　東屋 スーパー　東屋スプリング遊具トイレ 駐車場 ブランコ 鉄棒 シーソー

税込価格
　　　　　

営 業：11:00 ～ 15:00（蕎麦無くなり次第終了 )
定休日：火曜・水曜 
駐車場 ：10台

            店主こだわりのそば･天ぷら･季節メニュー
　　　　冷し鴨南蛮もオススメ (ざるそば￥800～ )。
　　　　座敷利用は事前予約可能。

手打ち蕎麦　はしもと

税込価格
　　　　　

営  業：11:00 ～ 23:00（LO　22:30）
定休日：なし 
駐車場 ：500台 

　　　焼餃子（6ヶ￥260）は皮がモチモチあんが多く
　　　食べ応えあり。
　　　お子様メニュー（￥290～）も充実。        
　　　デリバリー￥1,500 ～､テイクアウト（汁物除く )､
　　　日替わり週替わりでお得なイベントがある。 

大阪王将　仙台中田店

税込価格
　　　　　

営 業：11:00 ～ 25:00（LO　24:30） 
定休日：なし 
駐車場 ：105台
          

餃子の王将　仙台中田店

税込価格
　　　　　

営 　業：10:00 ～ 20:00
定休日：元日 
駐車場 ：27台

            人気の抹茶ソフト (￥230)､お子様プレート
　　　　(￥480)､茶そば､御膳も美味｡期間限定の夏
           そばは見た目も涼しく、暑い日の味方。
           子どもイス・座敷あり。 

喜久水庵 南仙台本店

税込価格
　　　　　

営 業：11:00 ～ 21:00 
定休日：なし 
駐車場 ：19台

            更科・田舎・韃靼そば､子供蕎麦 (￥270)､
　　　　もりそば (￥604) や季節限定･月替りメニ
　　　　ューあり。
　　　　平日 11:00 ～ 14:00 のコーヒーサービス
　　　　も嬉しい。
　　　　

十割そば　柳生庵

営 業：11:00 ～ 24:30（LO　24:00)
　　　　　ランチ平日 11:00~15:00　土日祝 11:00~14:00
定休日：大晦日  
駐車場 ：ドン・キホーテ駐車場内（専用スペースあり） 

            　本場 盛岡の冷麺と焼肉の店。
　　　　お得なランチメニュー (￥610～ )、個室・お子
　　　　様メニューあり。女性トイレ内にはオムツ交換
　　　　スペースもある。

焼肉・冷麺　ヤマト 仙台南店 税込価格
　　　　　

中田二軒橋公園

八角はん登棒・パーゴラ・ベンチ
・防火水槽

テイクアウトOK!( 餃子 6ケ￥259)。
毎土曜は生餃子 6ケ￥259→￥180。    
夏限定冷し中華 1.5 倍盛。
お子様メニュー (￥308)。
キッズスペース完備。 

健康遊具・防火水槽・コイルトンネル・
ベンチ・はんとう棒・パーゴラ

西中田公園

WC

野球場に隣接し、木々に囲まれた
住宅地のオアシス。

中田温水プールの隣りに
ある。

中田NO.1 の広さ。大人も思いっきり
体を動かせる！

スーパービッグのそば。
季節の草花や虫探しも楽しめる。

ランチパスポート掲載店


